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CLÍNICO

La inferencia estadística constituye el
núcleo del método científico en biomé-
dicina. Por ello, tanto los investigadores
como sus destinatarios precisan concep-
tos estadísticos. Los primeros, para dise-
ñar el estudio de mayor calidad con el
menor número de casos y en el menor
período de tiempo; y los segundos, para
poder asimilar críticamente los resulta-
dos aportados por los primeros.

Como revisores metodológicos de
Medicina Clínica, los profesores Erik
Cobo, Pilar Muñoz y José Antonio Gon-
zález conocen qué necesidades tiene la
clínica de la estadística. Y han incluido a
los doctores Joan Bigorra, Albert Selva  y
Sebastià Videla, para velar por su com-
prensión y su adecuación clínica. El re-
sultado es un texto que muestra la utili-
dad de la estadística para descifrar qué
información aportan los datos y cuáles
son sus puntos críticos.

La participación de revisores meto-
dológicos de Medicina Clínica en una
obra que presenta las bases estadísticas
del método científico es motivo de orgu-
llo para nuestra revista.
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ESTADÍSTICO

Nuestra primera misión, como profeso-
res de Estadística, consiste en formar
profesionales de la estadística que poten-
cien la investigación formal en equipos
multidisciplinarios. A este objetivo se di-
rige nuestra oferta de los títulos de Gra-
duado, Master y Doctorado en Estadís-
tica.

En cambio, este libro se dirige a usua-
rios de la Estadística y permite, por tan-
to, cerrar el ciclo, ya que son aquellos a
los que van dirigidos los resultados de la
investigación quienes deben incorporar-
la en su profesión.

Los autores presentan de forma in-
tuitiva y práctica los conceptos estadísti-
cos necesarios para que un profesional
del campo de la salud valore e interprete
los resultados de un estudio científico.
Los ejemplos y ejercicios prácticos in-
cluidos deben permitir al lector asentar
conocimientos e iniciar su aplicación
profesional y científica.

Por todo ello, es una satisfacción que
profesores del departamento de Estadís-
tica e Investigación Operativa de la UPC
hayan realizado esta obra.
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